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Brokkoli yesil renkli olgunlasmamis gigek taslaklari ile kalin ve etli gicek saplari yenilen bir sebze
tiird olup, lahana, karnabahar, briiksel lahanasi, alabas, salgam ile ayni familyada yer alir. Brokkoli
karnabahara oldukga benzemektedir. Karnabaharla arasindaki esas farklilik; her iki sebzede de
yenen kisim olan olgunlasmamis gigek taslaklarinin karnabaharda genellikle beyaz olmasina karsilik
brokkolide grimsi veya mavimsi yesil renktedir. Ayrica karnabahar-dan farkli olarak brokkolide
kalin etli gigek saplari da yeme degerine sahiptir. Brokkolide dallanma gok sayida olup, gigeklenme
bu dallarin ucunda meydana gelir. Brokkolide baslar korunmasiz olarak agikta gelisir. Brokkoliyi
karnabahardan ayiran diger bir 6zellik de, ortadaki esas bagin kaldiriimas: ile ikinci derecede
gigek taslaklarinin hemen olugmasi olayidir. Ilk taglanmadan sonra biiyiimenin devam etmesiyle,
alttaki yaprak koltuklarinda kiigiik taglar meydana gelir. Brokkolinin govdesi 50-90 cm
uzunlugunda olup, bogum aralari lahana ve karnabahardan daha uzundur. Bitki olusumu sirasinda
ortada 100-400 g agirhginda bir bas meydana gelir. Bu basin kesilmesi ile yaprak koltuklarindan
¢tkan siirgiinler hizla geliserek iizerinde yesil gigek tomurcuklari bulunan etli siirgiinler meydana
gelir. Ancak bu baslar ortadaki ana bastan daha kiigiik olup 10-50 g agirhigindadir. Brokkloide
karnabahara benzer olarak, yetistirilen gesitler erkenci, orta ve geggi ¢esitler olarak
siniflandirilmakla birlikte, bu gruplar arasinda kesin bir ayrim yapilama-maktadir. Yetisme
siireleri gesitlerin erkencilik durumlarina gore degismekle birlikte dikimden hasada kadar gecen
glin sayisi, 45-130 glindiir. Cesit segiminde gesidin olgunluk donemi ve bdlge yetistirme kosullari
onemlidir.

YETISTIRME ISTEKLERI

Brokkoli serin iklim sebzesi olup, karnabahara goére iklim ve toprak istekleri bakimindan daha az
segicidir. Brokkolinin yetigtirilmesi igin en uygun hava sicakhgi 15-17°C olup, en fazla 24°C ‘'ye
kadar dayanir. Brokkolinin yesil siirgiinlerinin kalitesinin korunmasi agisindan yaz aylarindaki kurak
ve sicak havalar uygun degildir. Sicak havalarda siirgiinlerdeki gicek taslaklari normal gelisme
gostermez, gevsek yapili olur ve hasattan birkag saat sonra siirgiinlerde porsiime gériilir. gigek
tomurcuklarinin gelismesini engeller ve gevsek yapili olmalarina neden olur. Bu nedenle yaz
aylarinda sicaklik 20°C" nin iistiinde olan yerlerde brokkoli yetistiriciligi uygun degildir.

TOPRAK ISTEKLERI ve GUBRELEME

Brokkoli igin en uygun topraklar iyi derene edilmis kumludan, killi-tinliya kadar degisen, su tutma
kapasitesi yiiksek topraklardir. Yetistiriciligin yapildigi topraklarda iyi drenaj yapilmalidir. Bu
durum ozellikle kis doneminde yetistirilen bitkiler igin daha fazla 6nhem kazanmaktadir.
Brokkolinin giibrelen-mesi lahana ile benzerlik gosterir Ancak giibre ihtiyaglar: gesitlere, toprak
yapisina, topraktaki organik madde igerigine ve bdlgelere gére degisiklik gosterir. Bu nedenle
yetistiricilikten once toprak analiz yaptirilmali ve yapilan tavsiyelere gore giibrelenmelidir.
Giibrelemenin iyi yapilmadigi topraklarda igi bos siirgiinler olusur. Fosforlu ve potasyumlu
glibrelerin tamami ile azotlu giibrenin lgte biri dikim sirasinda verilmelidir. Azotlu glibrenin kalan.
miktar: ise yetisme siiresine bagl olarak dikimden belli bir siire sonra ve ana baglar hasat
edildikten sonra olmak iizere iki donemde verilmelidir.

YETisTiRICILIGE

Brokkoli yetistirilecek topraklarda miinavebeye dikkat etmek ve en az 3 yil boyunca ayni tarlada
lahanagillerden bir sebzenin o toprakta yetistirilmemis olmasina dikkat etmek gerekir. Toprak
ylizeyinin altinda olusan sikistirilmig sert tabakanin derin siiriim yapilarak, 2-3 yilda bir kirilmas:
gerekir. Brokkoli yetistirilecek topraklara miimkiinse sonbaharda 2-3 ton ahir giibresi verilerek



derin siirim yapilir. ve ilkbahara kadar tezekli bir gekilde birakilir. IIkbaharda yagmur ve karlarla
dagilan tezekler daha yiizlek bir siirim yapilarak dagitilir. Bu siiriimden once fosforlu giibre
pulluk altina verilmelidir. Brokkolinin Uretimi tohum ile olmaktadir. Yastik veya viyollerde
yetistirilen fideler tohum ekiminden ilkbahar {rini igin 6-8 hafta, sonbahar iretimi igin 4-5
tohum miktari 20-30 g iken, tarlaya dogrudan ekim yapildiginda bu miktar 85-140 g'ma
¢tkmaktadir. Bitkilere verilecek dikim araliklari, 75-100 cm ve sira iizeri 50-75 cm'dir. Erkenci
gesitler geggi gesitlerden daha kiiglik bitkiler meydana getirdiklerinden daha sik araliklarla
dikilmelidir.

HASAT

Brokkolide hasat, gigek tomurcuklari agmadan once yapilmalidir. Sayet tomurcuklari agmaya ve
sari gigek petalleri goriilmeye baslarsa baslar asiri olgunlasmis ve pazar kalitesini kaybetmis
demektir. Ortadaki ana basin kesilmesi ile birlikte yan taraftaki siirgiinler biyiimeye devam
ederek daha kiiglik baslar olustururlar. Hasat 2-3 giinde bir olmak lizere bir vegetasyon
doneminde 4-6 kez yapilir.



