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Briiksel Lahanasi Yetistiriciligi Ciftci Brosiiri(Nurten SURMELI-Yalova-2002)

Briiksel lahanasi serin iklim sebzesi olup, lahana, karnabahar, brokkoli, alabas ve salgam ile ayni
familyada yer alir. Briiksel lahanasinin yenilen kismi genellikle 60-90 cm boyunda dallanmamis, tek
govde boyunca yaprak koltuklarinda gelisen, gok sayida kiigiik minyatiir lahana baslardan olusur.
Cesit ozelliklerine bagh olarak bir bitkide yaklagik 30-50 adet minyatiir bas bulunur.
YETISTIRME ISTEKLERL
Yetisme donemi uzun ve optimum sicakliin 15-18°C olan bélgeler Briiksel lahanasi yetistiriciligi
igin uygundur. Diger lahanagillere gére diisiik sicakliklara oldukga dayaniklidir. Ozellikle geggi
cesitler daha dayanikli olup, -10°C derecedeki sicakliklara dayanabilmek-tedirler En iyi baslar
ozellikle sonbahari serin ve uzun, kiglari tlimli olan deniz kiyisi alanlardan elde edilmekle beraber,
orta siddete kisa sahip bolgelerde de yetistirilebilir. Sicak bslgelerde iiretim miimkiin olmakla
beraber baslar daha uzun sekilli ve gevsek bir gelisme gosterirler.
TOPRAK ISTEKLERI ve GUBRELEME
Briiksel lahanasi ¢ok gesitli fopraklarda yeftistirilebilirse de orta derecede agir, yiiksek organik
madde igeren ve biinyesinde orta seviyede azot bulunduran topraklarda daha iyi gelisme gosterir.
Erkenci gesitler igin hafif, geggi gesitler igin agir topraklar tercih edilmelidir. Topraga verilecek
glibre miktarlarini saptamadan 6nce topraktaki besin maddelerinin analiz edilmesi ve yapilacak
olan tavsiyelere gore giibre verilmesi gereklidir. Fosforlu ve potasyumlu giibrelerin tamami ile
azotlu giibrelerin iigte biri dikim sirasinda, azotun geri kalan kisminin ise; yetisme periyodu
boyunca yetistirilen geside bagli olarak iki seferde verilmesi gerekir.
YETisTirRiciLiGL
Briiksel lahanasi yetistirilecek topraklarda miinavebeye dikkat etmek ve en az 3 yil boyunca ayni
tarlada lahanagillerden bir sebzenin o toprakta yetistirilmemis olmasina dikkat etmek gerekir.
Toprak ylizeyinin altinda olusan sikistirilmig sert tabakanin derin siiriim yapilarak, 2-3 yilda bir
kirilmasi gerekir. Briiksel lahanasi yetistirilecek topraklara miimkiinse sonbaharda 2-3 ton ahir
glibresi verilerek derin siiriim yapilir, ve ilkbahara kadar tezekli bir sekilde birakilir. Ilkbaharda
yagmur ve karlarla dagilan kesekler daha yiizlek bir siiriim yapilarak dagitilir. Bu siiriimden dnce
fosforlu glibre pulluk altina verilmelidir.
Briiksel lahanasinin iiretimi tohum ile yapilmaktadir. Uretim igin tohumlar bélgelere gsre Nisan
ortasindan haziran ortasina kadar olan donemde yastik veya viyolere ekilir ve fideler 4-6 hafta
sonra dikim biyiikliklerine gelirler. Fideler, Haziran ve Temmuz aylarinda tarladaki yerlerine
dikilirler. Hasat periyodu gesidin erkencilik durumuna gére degismekle birlikte, Agustos sonundan
Aralik ayina kadar devam eder. Briiksel lahanasinda tohum ekiminden ilk hasada kadar 80-140
glinliik siire gereklidir. Genel olarak bitkiler arasina verilecek mesafeler sira arasi 70-90 cm ve
sira lizeri 45-60 cm' dir. Briiksel lahanasinin ihtiyaglari lahana ile benzerlik gosterir Briiksel
lahanasi suyu gok sevdiginden, yagislar yeterli degilse sulama ihmal edilmemelidir. Yiiksek kaliteli
ve verimli bir iiretim igin yagis durumu dikkate alinarak haftalik aralarla sulama yapilmalhidir.
Sulama yontemi olarak en uygun sulama sekli damla sulama olmakla birlikte, karik sulamada
kullanilabilir. Yagmurlama sulama ise; mantari enfeksiyonlar: artirmasi nedeniyle
onerilmemektedir.
HASAT
Briiksel lahanasinda hasat yaprak koltuklarinda olugan baslarin sikilasip 2.5-5 cm ¢apina ulasarak,
parlak bir goriinim aldiginda ve sararmadan 6nce yapilmalidir. Hasatta geg kalinmamali baslar



gevseyip, patlamadan toplanmali-dir. Hasat islemi basin altindaki yapragin kirilarak ana gévdeden
uzaklastiriimasiyla yapilir. Baslarin hasadi 3-5 seferde famamlanabildigi gibi pazar kalitesinden
kayiplar olmadan bir seferde tiim gévde ile birlikte hasat edilebilir. Daha sonra kapali bir ortamda
baslar daha rahat toplanabilir. Briiksel lahanasinda alttaki baglar iistekilerden daha hizh
gelistiginden, hasatta en listteki baslarin fam biiyikligiine ulasmasini bekleyinceye kadar
gecikilirse, alttaki baslar gevseyerek giiriir. Alttaki baslarin blyiimesini geciktirmek, bitki
araliklarina verilecek mesafenin azaltiimasi ile kismen saglanabilirse de daha etkili bir yol olarak
yaz sonu veya sonbaharda esas biiyiime noktasi kirilarak tstteki baslarin olgunlasmasi
hizlandirilabilir Ug alma islemi 6zellikle yetisme mevsimi kisa olan bolgelerde hasat periyodunu
kisaltmak ve ireticilerin kis baslamadan once hasat islemlerini tamamlayabilmeleri amaciyla
uygulanir. Ug alma genellikle en alttaki baglarin 1.25 cm biiyiikligiine ulastiginda tepesinin kirilmasi
olarak uygulanabildigi gibi, eyliil ve ekim aylarinda ilk ve ikinci hasattan sonra da uygulanabilir,
daha sonra bir veya birkag hasat daha yapilir. Geg dikimlerde gok erken ug kesilmesi alttaki
baslarin kiigiik kalmasina ve hasat edilen bas sayisinin azalmasina neden olur. Tepe alma islemi geg
yapilirsa, tstteki baslar normal biiyiikliiklerine ulasmadan alttaki baglar ok biiyiir ve asiri
olgunlugu erisir. .Baslar ug noktasinin kirilmasindan 3-4 hafta sonra olgunlasarak hasada uygun
dénemlerde elde edilir. Sicak hava yumusak, gevsek veya agilmis zayif kalitede baglarin meydana
gelmesine neden olur. Bir bitkiden yaklasik 1 kg iriin alinmaktadir. Briiksel lahanasinda ortalama
verim iri bagh ¢esitlerde dekara 1-2 ton kii¢iik bagh ¢esitlerde ise 3 ton' dur.



