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GIRIS

Uziimsi meyveler igerisinde “gilek" (Fragaria sp.) diinyada genis bir yayilma alani bulan ve gesitli
sekillerde degerlendirilen bir meyvedir. Cilek, kolay g¢ogaltilabilmesi, kisa siirede meyveye
yatmasi, diger meyve bahgelerinde ara ziraati bitkisi olarak yetistirilmesi gibi yetistiricilik
agisindan 6nemli avantajlara sahiptir.

Tiiketicilerin son yillarda organik tarimla tretimi yapilan iriinlere ilgisi artmistir. Buna bagh
olarak son yillarda gilegin Organik Tarim yéntemleriyle iretimi hizla artmaktadir. IGEME
kayitlart 2002 yili verilerine gore; lilkemizdeki organik tarim sartlarinda 849 giftgi, 579 ha'lik
alanda 2280 ton gilek iiretilmistir. Bu iiretimin 1433 tonu ihrag edilmekte, geri kalan 847 tonu ise
i piyasada tiiketilmektedir.

IKLIM VE TOPRAK ISTEKLERL

iklim Istekleri : Cilek -10 °C' ye kadar 6zel bir 6nlem almadan yetistirilebilir. Daha soguk
bélgelerde bitkilerin saman, kuru yaprak vs gibi materyalle ortilerek dondan korunmasi
gerekmektedir. Ilkbaharin ge¢ donlari, Akdeniz Bélgesi ve benzeri yerlerde zararl
olabilmektedir.

Toprak Istekleri : Cilekler sacak koklii bitkiler olup genel olarak derin, verimli, nem tutma
kapasitesi yiiksek, iyi drene edilmis, kumlu-tinli, milli ve siizek topraklarda daha iyi yetismektedir.
Ancak bu topraklarin yaninda, gok degisik tipli topraklarda da diger ekolojik sartlar uygun olursa
yetisebilmektedir. Kire¢ miktari fazla olan fopraklar, gilek vyetistiriciligi igin tavsiye
edilmemektedir.

Tipi ne olursa olsun, suyu en iyi drene eden siizek toprak olmalidir. Toprak segiminde hastalik ve
nematod ydniinden de temiz olmasina 6zen gosterilmesi gerekir. Cilek sokiilen bir yere miinavebe
uygulanmadan tekrar dikim yapilmamalidir. Diger taraftan biber, patlican, patates ve domates gibi
sebze yetigtirilen yerlerde, toprak en az 4-5 yil dinlendirildikten sonra gilek yetistiriciligi
yapiimahdir. Aksi takdirde hastalik ve zararlilar karh bir liretim yapilmasini 6nler.

Cilek en iyi olarak hafif asit karakterli topraklarda yetisir. Optimum pH=5.7-6.0 arasindadir.
Ancak yeterli organik madde bulunan ve pH=5.0-7.0 arasindaki topraklarda da yetistiriciligi
yapilabilmek- tedir.

CESIT SECIMI : Diger biitiin meyve tiirlerinde oldugu gibi gilek yetistiricilijinde de bélge, iklim
sartlar: ve iretim amacina (sofralik veya sanayilik) uygun gesitlerin segimi oldukg¢a Gnemlidir.
Cesit segerken; gesit bulundugu bélgeye uygun, verimli ve hastaliklara dayanikh, pazarin aradigi
bir gesit, yola ve tagsimaya dayanikli, bitkisi kuvvetli gelisen gesit olmalidir.



Cesidi ve ozelligi belli olmayan, kaynagi belli olmayan fideler ile bahge kurulmamalidir. Bu tip
fidelerde gesitler karistigi igin meyvenin pazar degeri, verim ve pazarlamada giigliiklerle
kargilasilir.

MALCLAMA

Cilek tiretim alaninin plastik, saman, kuru ot v.s. ile ortiilmesine " malc/amd' denir. Malglama ile;
Ot kontrold,
Sulama araliginin uzatilmasr,

Meyvelerin temiz kalmasi,

ce ae) frerwen

En pratik malglama plastik malg ile yapilmaktadir. Dikim yastiklari hazirlanirken elde mevcut
plastigin genisligi dikkate alinmalidir. Kullanilacak plastik mutlaka glines isinlarina dayanikli (UV
katkili) olmalidir.

DIKIM-TOPRAK HAZIRLIGI

Cilek dikilecek toprak kumsal ise 4-6 fon, normal topraklarda 3-4 ton yanmis giftlik giibresi,
toprak tahlilinden sonra da gerekli olan organik kaynakli giibre verilmelidir. Giibrelemeden sonra,
toprak islenerek giibrenin topraga karismasi saglanmaldir. Toprak iyice islendikten sonra dikim
yastiklari

Masura genisligi; 60-70 cm, masuralar arasi 30-40 cm, masura yiiksekligi 15- 20 cm. olacak
sekilde dikim araliklarinda hazirlanmalidir. Bitkilerin dikim araligi; Sira lizeri 30 cm, sira arasi 25
cm. olmalidir. Malglama ile; Ot kontrolii, sulama araliginin uzatilmasi, meyvelerin temiz kalmasi,
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DIKIM ZAMANLARI

Yaz Dikimi :Yaz dikiminde Frigo fideler kullanilmaktadir. Frigo fide fidelikten Aralik-Ocak
aylarinda sokiilerek temizlenen fideler fungisitlere etkili organik kaynakli ilaglama yapilmalidir.
Dikimi yapilan frigo fideler 15-20 giin siiresince giinde 3-4 defa yagmurlama sulama ile
sulanmalidir. Aksi halde yilin en sicak giinleri olmasindan dolay: fidelerin tutma sansi azalmaktadir.
Yaz dikiminde dikimden sonra agan gigekler mutlaka koparilmalidir. Bu dikim sisteminde dekara
6.000-7.000 adet fide kullaniimaktadir

Kis Dikimi : Kiglari ihk gegen yerlerde (Akdeniz Bdlgesi) Ekim-Kasim aylarinda taze fide ile
yapilan dikim geklidir. Dekara 7.000-8.000 adet fide dikilir.

Sonbahar Dikimi : Fidelikten sokiilen taze fidelerle Eyliil-Ekim aylarinda yapilan dikim geklidir.
Dekara 7.000-7.500 adet fide dikilir.



Sekil : Dikim sirasinda derin (c) veya yiizlek (a) dikimden kaginilmali. Dogru (b) dikime dikkat
edilmeli.

BAKIM

Cilek gok yillik bitki olmasina karsilik ekonomik omri ortalama 3 yildir. Cilek yetistiriciliginde kol
temizligi verim yoniinden ¢ok onemlidir.

Hastalik ve Zararlilar ile Miicadele:

Hastaliklar: Cilekte yaygin olarak rastlanan kok hastaliklart fopraktan bulastigi igin toprak
fiimige yada solarize edilmelidir. Diger taraftan bu tip hastaliklara dayanikli gesitler kullaniimal,
orti alti yetigtiriciliginde sik sik havalandirilma yapilmalidir. Damla sulama sisteminin kullaniimas:
hastaliklarla miicadelede 6nemli faktérlerdir.
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Yaprak hastaliklari Mycosphaerella fragaria (yaprak leke hastaligi) en yaygin olanidir. Bu hastaliga
karsi organik kaynakli mantari ilaglar kullaniimali ve 6rtii alti yetistiriciliginde seralarin
havalandiriimasina biiyiik 6nem verilmelidir.

Cilek yetigtiriciliginde, yetistirici yoniinden miicadelesi en zor olan hastalik viriislerdir. Bunlarla
miicadelede en iyi yontem saglikli fide ile bahge tesis etmekfir.

Zaralilar: Cileklerde en gok goriilen zararlilar kirmizi 6riimcek ve yaprak bitleridir. Bu
zararhlarla miicadelede organik kaynakli akarisitler kullanilmalidir. Ayrica zararlilara dayanikh
gesitler tercih edilmelidir. Cilek yetistiriciliginde nematodlarda gok onemli sorulardandir. Bunlarla
en miicadele saglikli ve temiz fide kullanilmasi yaninda topragin fiimige edilmelidir.

Gibreleme : Cilek iiretiminde giibrenin 6nemi biyiiktiir. Birim alandan fazla iiriin alindig igin
topraktan gok miktarda besin kaldirir. Bol ve kaliteli iiriin almak igin giftlik giibresi ve buna ilave
olarak organik kaynakli giibrelerin verilmesi gerekir.

Cilek yetigtiriciliginde dekara 3-4 ton giftlik glibresi verilmelidir. Ciftlik glibresinin verilme
zamani bélge sartlarina gore degisir. Genel olarak dikim dncesinde toprak hazirligi sirasinda (veya
fide dikiminden bir ay 6nce) verilir.



DIKIM SONRASI BAKIM
Dikimden sonra sulama, kol temizligi, zararl ve hastaliklarla miicadele, ot miicadelesi yapilimahdir.

Cilek giibrelemesinde dikimden dnce verilen potas ve fosfor yeterli olmaktadir. Bu nedenle yillik
glibrelemelerde sadece organik kaynakli azotlu giibreler kullanilir.

Hasattan sonra giibreleme, sulama, kol temizligi ve ot miicadelesine mutlak devam edilmelidir.
Sulama diizenli olarak yapilmalidir. Hasattan sonraki bakim iglemlerinin ihmali gelecek yilin
verimini etkileyecektir.
HASAT VE AMBALAJ
Cilek meyve ftiirleri igerisinde meyvesi en hassas olanlardan biridir. Bu nedenle kisa zamanda
bozulabilen ve hizli tiiketilmesi gereken bir meyvedir. Bu nedenle gilegin hasadi, ambalaji ve

tasinmasinda gok titiz davranmak gerekmektedir.

Toplamada gecikme, meyvenin yumusamasi normal rengini kaybederek daha koyu renk almasi ile
anlasihir.

Uzak pazarlar igin hasat meyvenin dortte lgli kizardigi zaman yapilir. Derin dondurma ve gida
sanayi igin gilekler tipik rengini aldiktan sonra hasat edilmelidir.

Cilek hasadi igin giiniin serin saatleri tercih edilmelidir. Genellikle sabah 8-10 arasi en uygun
saatlerdir. Hasat edilen meyveler en kisa zamanda serin, gélge bir yere tasinmali, miimkiinse
hemen soguk depoya konulmalidir.

Cilek zedelenmeye duyarli oldugu igin hasat ve siniflandirma ayni anda yapiimahdir.

Cileklerin ambalajinda yarim kilodan daha biiyiik ambalaj kabi kullanilmamalidir.

Ambalaj kaplarinin alti ezilen meyve suyunun akabilmesi igin mutlaka delikli olmalidir. Aksi halde
alt taraftaki meyveler hemen ¢iiriirler.

Cilek 0°C ve %90-95 nem olan depolama sartlarinda 5-7 giin depolanabilmektedir.

Not: Uretimine karar verilen ceside ait fidanlar organik yetistiricilikte kabul edilebilmesi igin
fidan dretimi sirasinda Kullanilan ilag ve glbrelerin organik kaynakli olmasi gerekmektedir.



