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Sarimsak Yetistiriciligi Ciftci Brosiirii(Giilay BESIRLI-Yalova-2002)

Sarimsak yemeklik ve ilag olarak kullanimi en eski olan bir sebze tiirii olup, gok vitaminli, besin
degeri yiiksek, insan sagligi agisindan yararlidir.

YETISTIRME ISTEKLERI

Iliman iklimden hoslanan sarimsak dis halinde iken - 10° bitki halinde iken - 3 ile - 4 dereceye
kadar disik sicakliklara dayaniklilik gosterir. 25 derecenin iistiindeki sicakliklar gelismeyi
yavaslatir. Optimum gelisme sicakliklari 15-20°C" dir. Sarimsaklarda gigeklenmenin az olmasi dis
verimini arttirir. Bunu saglamak igin dikkat edilmesi gereken hususlar sulamanin az olmasi veya hig
yaptlmamasi sicakligin biraz yiiksek olmasi ve suni giibrelerin yeteri kadar verilmesidir.

TOPRAK ve GUBRELEME

Sarimsak az miktarda humus ihtiva eden kumlu tinli topraklari tercih eder. Suni giibrelerden
hoslanir. Fazla agir killi ve su tutan fopraklarda baslar gelisemez, gok kuru topraklarda da kiigtik
ve ciliz kalir. Gelismenin ilk donemlerinde fazla olan azot ihtiyaci gittikge azalarak son dénemde
potasyuma olan ihtiyag artar. Uretim igin kullanilacak bitki besin maddeleri, yaptirilan toprak
analizleri sonucunda, dnerilen miktarlarda kullaniimalidir. Yetistirme doneminde yetersiz, bitki
besin maddesi kullanilir ise, digler kiigiik kalip sayilari ¢ogalir ve baslarin depolanma middeti
kisalir.

YETisTirRiciLiGL

Sarimsak kiiltiir sebzeleri arasinda fohum baglamayan nadir tiirlerdendir. Bu nedenle iiretimi basi
olusturan digler ile yapilir. Uretimde kullanilacak dis iriligi, elde edilecek iriiniin bag iriligini
kullanilmalidir. Zayif ve kiigiik digler gliglii bitkiler olusturamaz ve verimi diigiiriir. Fazla iri digler
ise, erken gicek sapi meydana getirir. Sarimsak disleri tek ve gok sirali dikilebilir. Cok sirali
dikimde dekardan daha fazla iiriin alinir. Tek siral dikim igin kullanilacak orta irilikteki dis miktari
55-60 kg iken, gok sirali dikimde bu miktar 75-90 kg'a ¢ikmaktadir. Cok sirali dikimde mesafe
10x10 cm olup dikim derinligi ise 3 - 4 cm’ dir. Yagmur suyundan yararlanilarak yapilan kirag
kosullardaki yetistiricilikte 2 ila 3 gapa yeterlidir. Diizenli sulama sartlarinda her sulamadan
sonra ¢apa yapilmalidir. Sarimsaklar iliman iklimlerde Kasim ayindan itibaren, kisi sert gegen
yerlerde Mart-Nisan aylarinda dikilir. Dikim, elle yapilabildigi gibi, bu amagla gelistirilmis dikim
makinalar ile de yapilabilir. Sarimsaklarda yabanci ot kontrolii 6nemlidir. Kiiglik tretim alanlarinda
mekanik olarak elle yabanci ot kontroli yapilabilir. Ancak, genis iretim alanlarinda yabanci ot
kontrolii herbisitlerle yapilmaldir. Herbisitler li¢ farkli dsnemde uygulanir. Birinci dénem, dikim
oncesi arazi bogken; ikinci donem, disler dikildikten sonra gimlenerek toprak yiizeyine heniiz
¢ikmadigr dikim sonrasi dénem ve ligiincli donem ise; bitkilerin 2-6 yaprakl oldugu donemdir.
Sarimsak yetistiriciliginde en nemli sorunlardan birisi de kok ur nematotlaridir. Herbisitlerin ve
diger ilaglarin kullaniminda dikkatli olunmali ve bu konuda Tarim ve Kéy Isleri bakanhigi Tarim Il ve
Ilge Miidiirliklerin-den yardim istenmelidir.



HASAT

Sarimsak baslarinin olgunlasma zamani, dikim zamanina bagl olarak degisir. Taze yesil sarimsaklar
en erken Subat sonunda en geg¢ Haziran basinda hasat edilir. Kuru tiiketim igin baslar; Mayis sonu
Haziran basinda, ge¢ ekimde ise Temmuz sonu Agustos basinda hasat edilir. Elde edilen iiriin
miktari 700-1400 kg/da‘'dir. Hasat o6ncesi sarimsak saplari yatirilarak diglerin daha iyi
olgunlasmasi saglanir. Saplar iyice kuruyunca giinesli ve kuru bir havada g¢apa ile gikarilabildigi
gibi, traktor kuyruk milinden aldigi giig ile galisan sarimsak sokiim makinalar: ile de sékiilebilir.
Hasat, iiriiniin bag kalitesini bozmamak amaci ile kesinlikle elle gekilerek yapilmamalidir. Uriin 4 ila
5 giin tarlada birakilarak kurutulmalidir. Yagish bélgelerde ise; kurutma sokiilen bitkilerin kapali
yerlerde serilerek yapilir. Kurumus baslarin pazarlanmasi 3 sekildedir. Birinci. sekil; saplari ve
kokleri kesilmis baslarin dskme olarak naylon torba ve kasalar iginde en gok 50 kg lik ambalajlarla
pazarlanmasidir. Ikinci sekil; kokleri kesilmig 10 ila 15 adet sarimsak saplarindan baglanarak érgii
ya da demet halinde sunulmasi ve iiglincii sekil ise; kok ve sap kismi kesilmis baslarin, belli
agihklarda, bu amagla gelistirilmis file ve strafor kaplar igcinde pazarlanmasidir.



